


MANGER > «Le rire du ventre éclaire le cerveau»

Une épopée absurde, poétique et musicale au cœur de notre assiette. Quatre comédiens-chanteurs 
choisissent les armes de l’humour pour nous plonger dans l’histoire de l’homme et de son alimentation. 
Un réquisitoire burlesque qui nous questionne sur l’industrie agrochimique, l’agriculture productiviste, 
la société de consommation, la malbouffe... Ce que le spectateur voit est drôle, ce qu’il entend est vrai. 
“Manger”, un spectacle engageant, un terreau théâtral idéalement fertile pour  cultiver sa pensée...

LE SPECTACLE

Ludovic Pitorin est un atypique… Sa pièce «Manger» relève de 
l’indignation, de la drôlerie, de la comédie musicale engagée… 
De beaucoup de choses en fait, qui la rendent délicieuse. Ce 
que mange Ludovic Pitorin, ce ne sont certainement pas ses 
mots. En signant une pièce hors du commun, à la fois drôle 
et sombrement vraie, il pose les questions qu’on oublie trop 
souvent de se poser. Que nous donne à manger la société de 
consommation ? Quels aliments ou plutôt quels pesticides y-a-
t’-il dans notre assiette depuis la cantine de l’école jusqu’au 
restaurant de notre entreprise ? Sommes-nous aujourd’hui de 
simples victimes de la dictature des marques ?

Charlotte Henry (Publikart)

À propos de «Manger» de l’auteur et metteur 
en scène - Ludovic Pitorin



Ce parcours fantaisiste sur l’histoire nourricière de l’humanité, fable sur la société de consommation, 
nourrit la réflexion sur l’engagement envers notre environnement.

La PAC, les OGM, les élevages hors sol et la maltraitance animale, le réchauffement climatique et la 
question de l’eau, la malbouffe et le gaspillage alimentaire au nord, la famine au sud : voici le menu de ce 
spectacle, qui parvient à nous faire rire malgré les insultes faites à notre planète et à nous-mêmes. Au bout 
de l’absurdité du système, on trouve bien sûr des solutions de bon sens : revenir à un approvisionnement 
de proximité et de saison, et, comme le colibri cher à Pierre Rabhi, faire sa part du chemin pour retrouver 
l’essentiel, préserver sa santé et celle de la terre… notre seul port d’attache !

Le mime, le chant, le théâtre et la danse s’unissent pour dénoncer « cette malbouffe » qui nous menace. 
Accessoires clinquants et costumes bigarrés, attirent le regard pour nous ouvrir les yeux sur tant de 
mauvais goûts à notre table.

Ce spectacle humaniste et décapant s’indigne avec un brio burlesque et malicieux des absurdités  
économiques, écologiques et alimentaires du monde. Avec la Cie Zygomatic, le théâtre devient outil de 
sensibilisation et d’interpellation du public, pour éveiller et élever les consciences. Et cultiver l’espoir…

Sommes-nous prêts à tout avaler ?NOTE DE MISE EN SCÈNE >

ÉQUIPE ARTISTIQUE 
Écriture et mise en scène : Ludovic Pitorin
	 Avec : Delphine Lafon, Xavier Pierre, 
	 Benjamin Scampini, Ludovic Pitorin

Création musicale : Benjamin Scampini
Accessoires et technique : Xavier Pierre
Costumes : Delphine Lafon



LA PRESSE EN PARLE

Un talent qui explose à tout moment

Une pièce percutante qui sert magistralement un propos urgent. 
On adore !

Loin des caricatures ce spectacle parle vrai et invite à cultiver sa pensée, 
sans jamais se priver de rire. Un régal !

Coup de cœur de notre Avignon ! Un spectacle total. Ils 
chantent, miment, dansent et jouent à la perfection.

1H15 à rire, une nuit à réfléchir.

Un travail admirable au service de l’humain, visible par tous de 6 à ...ans ! 
A voir absolument !



VERSIONS DU SPECTACLE

VERSION JEUNE PUBLIC

VERSION RUEVERSION TOUT PUBLIC

VERSION COLLÈGES/LYCÉES

INFORMATIONS

> Durée 50min
> Spectacle à partir de 6 ans

> Salles équipées et non équipées

INFORMATIONS

> Durée 1H
> Spectacle à partir de 6 ans

> Besoin technique : 1 arrivée électrique 
220V

> Spectacle fixe avec 4 comédiens
> Topographie : toutes zones urbaines ou 

rurales planes et non accidentées
> Spectacle autonome en son

INFORMATIONS

> Durée 1H15
> Spectacle à partir de 6 ans

> Salle équipée et non équipée (autonomie en 
son et lumières possible)

> 4 personnes en tournée

INFORMATIONS

> Durée 1H
> Salles équipées et non équipées



BORDS DE SCÈNE

Créée en 2002 par Ludovic Pitorin, le Compagnie 
Zygomatic est implantée à Moncoutant (79). Elle y mène 
un travail de création, de diffusion et de formation tout en 
développant son action culturelle locale.

La troupe s’est donnée comme objectif de «faire» et créer 
un spectacle vivant singulier, onirique et décalé. Au fil du 
temps, elle s’est définie comme un mouvement artistique 
alternatif défendant des spectacles atypiques.

La Compagnie Zygomatic propose un théâtre de résistance 
par le rire.  Elle revendique un «art scènement textuel», un art où la comédie, l’absurde et la poésie ont une 
place de choix. Nos créations sont souvent issues d’un travail d’écriture et de recherche entre humour et 
poésie, burlesque et tragédie. Notre art ne prend toute sa signification que lorsqu’il parvient à assembler 
et à unir. Cette démarche artistique tente de faire en sorte que le théâtre soit résolument vivant, pour 
devenir un véritable lieu d’échanges et de rencontres.

Quelle que soit la version du spectacle jouée, nous pouvons proposer un bord-de-scène. Il s’agit d’aller 
plus loin sur le sujet, de répondre aux questions du public et de fertiliser le champ des possibles. 

LA COMPAGNIE
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CONTACT
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Contact diffusion :  Ludovic Pitorin
06.82.93.16.60 / zygoinfo@yahoo.fr / www.compagniezygomatic.com

Retrouvez-nous sur :

Une saison bouillonnante attend la Compagnie Zygomatic.

- France : Bordeaux (33), Limoges (87), Rennes (35), Evian (74), Dunkerque (59), Coutances (50), 
Clermont (60), Marseillan (34), Saint-Laurent-de-la-Salanque (66), Rouillé (86), Saint-Claude (39), 
Quingey (25), Villeneuve-lès-Maguelone (34), Capendu (11), Sainte-Sigolène (43), Cercoux (17), 
Malicorne (73), Nucourt (95), Val-de-Reuil (27), Lodève (34), Hattstatt (68), Billère (64), Saint-Marcel 
(71), Saint-Avold (57), Méricourt (62), Ménigoute (79), …

- Suisse : Vernier, Saint-Maurice, Marin, Yvonand, Colombier.

- Belgique : Bruxelles, Waterloo, Tubize, Courcelles, Ittre, Fleurus.

- Catalogne : Lloret de Mar, Torroella de Montgrí, Castelló d’empúries.

http://www.compagniezygomatic.com/manger
https://www.facebook.com/zygoinfo
https://twitter.com/ciezygomatic
mailto:zygoinfo%40yahoo.fr?subject=
http://www.compagniezygomatic.com

